
青岛酒店管理职业技术学院
2015-2016学年第二学期作息时间表
	起  床

（晨 练）
	6：00

	晨  读
	7：30——7：50

	上
午
	第一节
	8：00——8：45

	
	第二节
	8：55——9：40

	
	
	C楼、D楼、学术交流中心、综合楼
	其它教学楼的班级

	
	第三节
	10：00——11：30（连堂）
	10：00——10：45

	
	第四节
	
	10：55——11：40

	午            休

	下
午
	第五节
	13：30——14：15

	
	第六节
	14：25——15：10

	
	七节、八节（连堂）
	15：20——16：50

	
	九节、十节（连堂）
	17：30——19：00

	晚自习
	18：30——20：30


教务处    
2016年3月4日


